
Heel de aarde, bewogen met de schepping

Onlangs verscheen een boek met als veelzeggende titel ‘Alleen als jij het ook doet’. 
Het is geschreven door weervrouw Helga van Leur en psycholoog Reint Jan Renes. De 
auteurs onderzoeken hoe het toch komt dat we eigenlijk allemaal wel weten dat er 
‘iets’ met ons klimaat aan de hand is, dat we ons gedrag zouden moeten veranderen, 
maar dat we dat vervolgens maar zo weinig doen en geneigd zijn om naar de ander te 
kijken.

EEN BETER MILIEU BEGINT BIJ JEZELF is de slogan die de overheid jarenlang hanteerde 
en die ons moest aansporen tot klimaatbewuster gedrag. En waar mensen vervolgens 
moedeloos van werden, wat helpt het als ik overstap op vegaburgers terwijl de 
schoorstenen van de grote industrieën vrolijk staan te walmen?
De auteurs van het boek zeggen: laten we die slogan opvatten als uitnodiging, als 
hulpvraag. De aarde heeft ons allemaal nodig. Zonder ‘jezelf’ is het onmogelijk. De 
Nederlandse energie-uitstoot komt niet alleen uit verre industrie of grote 
energiecentrales. Het klimaatpanel van de Verenigde Naties stelde in 2022 dat 
veranderingen in gedrag en leefstijl wereldwijd kunnen leiden tot een enorme afname 
van uitstoot, van tussen de 40 en 70%.

Het individu, jij, ik, als deel van het grotere geheel, we doen ertoe. Het komende jaar 
luidt het jaarthema in De Ontmoeting: ‘Heel de aarde, bewogen met de schepping’. 
Dat is waar we mee bezig willen zijn: de aarde helen, genezen! Met elkaar, als 
gemeente van Christus. Geroepen om zorg te dragen voor Gods schepping. In het 
scheppingsverhaal (Genesis 1: 26) staat bij de opdracht aan de mens de term heersen 
over de schepping centraal. Heersen in de betekenis van zorg dragen.

Wij zullen ons als een rentmeester moeten gedragen en ons verantwoordelijk gaan 
voelen voor de schepping. Niet langer de aarde uitbuiten, maar behoedzaam met haar 
omgaan. In de 12e eeuw schreef Hildegard van Bingen al dat we de circulaire gang, 
het ecosysteem niet mogen verstoren. De mens was in haar tijd meer een aard-
gebonden mens. Vanaf de 17e eeuw gaat de mens door vooruitgang van kennis zich 
langzaam van de aarde losmaken.

Intussen is de aarde een kwetsbaar geheel geworden, die nu al heel merkbaar, de 
rekening presenteert. De hittegolven van deze zomer zijn een onheilspellend signaal. 
Het wordt tijd dat we gaan uitzoeken op welke manier wij ons weer rentmeester 
kunnen voelen en ons daarnaar gedragen. Ik, jij, wij met elkaar, we doen ertoe!

In De Ontmoeting zijn wij daarmee al begonnen. De lampen in de kerk zijn onlangs 
vervangen door ledlampen. Koffie, thee, suiker zijn allemaal ‘groen’. Elke week op 
woensdag is er de vegaproeverij. We serveren vegetarische hapjes die niet al te 
ingewikkeld zijn om zelf te maken. Het loslaten van vaste (vlees-)routines is lastig. We 
proberen de overstap te vergemakkelijken.

Dit jaar bezinnen we ons expliciet op onze verantwoordelijkheid. In de maanden 
september, oktober en november worden er schilderijen tentoongesteld die alle als 
thema het klimaat hebben. Er wordt een leesgroep rond het boek ‘Alleen als jij het ook 
doet’ geformeerd. Aansluiting bij de GroeneKerk kan een stap zijn.

Welke houding gaan we tegenover het klimaat aannemen? Is er nog hoop voor de 
natuur, het klimaat, Gods schepping? Als christenen kunnen we niet anders dan JA 
hierop antwoorden. Laten we die hoop handen voeten geven!

Zoals de GroeneKerken het zeggen: “Omdat de schepping roept om een kerk die zorg 
draagt.”




